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Kom ihåg att logga in för att se schema

→


[image: ]
Västeråslägret 2024
Anmälan senast 30 april
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Från leklust till avancerad konståkning

Vi är en ideell förening i Västerås som erbjuder kvalificerad träning för barn, ungdomar och vuxna. Vi välkomnar alla oavsett ålder, ambition och förkunskaper i vår gemenskap. 

 

Läs mer om vår verksamhet och gör en intresseanmälan. 




   Delta i eftersäsong2024-02-27 20:50
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Registrera din anmälan till SENAST 19 mars via bokningssidan. 



Boka din plats och välj träningsalternativ: Skridskoskola, Soft, Medel eller Avancerad. Anmälningsavgift 500 kr. Återstående belopp aviseras efter schemaläggning. 

 

För vår planering krävs föranmälan, även om du endast vill delta i markträning - avgift 0 kr om anmälan registreras SENAST 19 mars!

 

Vi ser fram mot en härlig vår tillsammans!




   Läger
Västeråslägret 20242024-02-21 18:01, Läger
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Välkommen att delta i Västeråslägret i sommar

Nu har anmälan öppnat. 

 

Läs mer på lägersidan. 

 

Registrera anmälan via bokningssidan SENAST 30 april! 

 

Välkommen!




   KONSTÅKNING
Riklinjer för tävling och nytt testystem från 2023-09-01 (Tävlingsåkare)2023-09-08 10:14, KONSTÅKNING
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Testsystemet görs om, reduceras och byts till stor del ut mot träningsguide.

 

Träningsguiden kommer att vara ett stöd i träningsverksamheten för åkarens utveckling.

 

Centrala underlag i arbetet med test och tävling för barn och ungdomar är Barnens spelregler och Riksidrottsförbundets riktlinjer för barn- och ungdomsidrott.

 

Läs mer om arbetet på SKFs hemsida. 

 

Läs mer -»



   Våra tävlingsarrangemang 2023-20242023-09-03 09:02
Under säsongen 2023-2024 kommer vi arrangera två tävlingar:

Stjärntävlingen Västeråspiruetten 11-12 november 2023.

Elitserietävlingen Västeråspokalen 9-11 februari 2024.

 

Elitserietävlingen blir också litet "genrep" inför SM-arrangemanget i december 2024.

 

Till tävlingarna kommer föräldrar till alla tävlingsåkare att behöva hjälpa till.

Du är redan nu välkommen att höra av dig till tavlingskommitte@konstakning.se och anmäla ditt intresse. Mer information kommer.

Vi hoppas att ni som förra året engagerade er i olika grupper fortsätter även i år - om ni vill byta grupp, hör av er till er gruppledare.

Vi söker speciellt ny café-ansvarig! Hör av dig om du är intresserad.




   Godkänd föreningslicens och tävlingslicens 2023/20242023-08-30 15:52
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Efter ett omfattande arbete har vi tilldelats föreningslicens och tävlingslicens säsongen 2023/2024.

 

Föreningslicensen är en grundläggande licens som är obligatorisk för alla föreningar i Svenska Konståkningsförbundet och tävlingslicensen innebär att IFK Västerås KK får arrangera tävlingar och delta i tävlingar. 

Läs mer -»



Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra grupper
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Västeråslägret 2024
Läger, 21/02 18:01 
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Riklinjer för tävling och nytt testystem från 2023-09-01 (Tävlingsåkare)
KONSTÅKNING, 08/09 10:14 
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Planerad tävlingskalender
KONSTÅKNING, 22/08 22:03 

Planera in sommarläger i Tjeckien vecka 27
Läger, 30/12 18:43 
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Handla din utrustning hos: 
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Våra sponsorer
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Allmänhetens åkning
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